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Redaccidn Periddico Girdn

Como es habitual y esperado por los lectores, en particular los
amantes del deporte, de nuevo aparece

el Universo en el gue se congregan las principales noticias de ese
dmbito, y que en esta ocasidén comienza

con el esperado cruce a la bahia de Matanzas en homenaje al Héroe del
Moncada y la Sierra Maestra,

Fidel. Se incluyen, ademds variados temas, todos relacionados con los
musculos y, en particular, el tema del verano con amor.

CRUCE DE LA BAHIA DE MATANZAS

Con rotundo éxito se desarrolld este domingo 13 de agosto el cruce de
la bahia de Matanzas en homenaje al eterno y siempre presente
Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz, en el Aniversario 97 de su
natalicio en Biran, provincia de Holguin. Desde horas tempranas un
nutrido grupo de alrededor 100 participantes, mas el personal de
apoyo, visitantes y del deporte, se dieron cita en la llamada
Capitania del Puerto, desde cuyo emblemdtico lugar partieron ondinas y
tritones para nadar los més de dos kildmetros hasta las arenas de la
playa El1 Tenis. La competencia resultd atractiva e interesante, sin
que ninguno de los participantes dieran tregua a los restantes durante
el trayecto. Entre aclamaciones y aplausos arribaron a la citada
playa, donde cientos de vacacionistas dejaron el agua para prestar
atencién al prestigioso y tradicional certdmen acudtico. Ninguno de
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los participantes naddé mejor que Antonio Verde, el ganador, natural de
La Habana, de 34 afos de edad. Le siguieron Josué Navarro, también de
la

capital cubana, donde estudia licenciatura en Cultura Fisica y
Deporte. Tiene 20 afios de edad. Tercera

arribd Yainet Robaina, de San Antonio de los Bafios, de 35 primaveras.

JUDOCAS EN ACCION

Como parte de las actividades deportivas y recreativas que desarrolla
el Inder en jornadas de verano, en la playa El Tenis tuvo lugar el fin
de semana Ultimo un programa de exhibicidén con la asistencia y
participacidén de destacados atletas del arte marcial. Ellas y ellos
mostraron conocimientos y experiencia adquiridos durante largos afios
sobre el tatami en cuanto a movimientos de piernas y brazos, y
proyecciones con buena técnica. Acudieron alumnos de los equipos
comunitarios de Matanzas, Varadero,

Cardenas, y de los repartos Cumbre Alta y Reynold Garcia, estos
ultimos de la ciudad capital provincial.

Ademéds, hubo combates de Karate II en cuanto a defensa personal, katés
de ataque, riposta y defensiva.

También especialistas mostraron sus conocimientos con arma de combate
oficial, para lo gue se contd

con los Maestros de diversos Dojos comunitarios, y sus discipulos. Por
tltimo, no faltd a la invitacidén el

Tai-Chi con practicantes de comunidades yumurinas.

DE TODO UN POCO

Combates a dos asaltos efectuaron pugilistas de los barrios de Pueblo
Nuevo, Playa y Matanzas

Sur, ademds de Varadero con par de escuadras. Asistieron hembras y
varones. No fue competitivo, sino

una gala de exhibicidn para medir conocimientos y experiencias, ademés
servir de exhibicidén al nutrido

grupo de bafistas que acudieron este fin de semana a El Tenis..En las
alturas de Monserrate, en la ciudad

yumurina, se compitidé en derribo de bolos para hembras y varones. Hubo
participacidén de Céardenas,

Varadero, Santa Martha, Versalles y del centro de la ciudad de
Matanzas..La justa campo traviesa devino

también en interesante por la cantidad de competidores de ambos sexos
con salida desde el barrio de Los Mangos hasta el centro de la
ciudad..Practicantes sistemdticos del ciclismo no quedaron atréds y
también le dieron al pedal, aungque en esta oportunidad lo hicieron
mediante los sindicatos de la CTC. Los gremios representados fueron
los de Agricultura, Transporte, Industria Lactea (Alimento),
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Educacién, Ciencia y Deporte, Civiles de la Defensa, Salud, Turismo,
Comunicaciones y estudiantes de Cultura Fisica y

Deporte. Hubo ruta, contrarrelo]j individual y por equipos, Vy
distancias corta, media y larga para ellas y

ellos. (Por Evangelio V. Molina Aleman)
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