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IX Congreso Nacional de Nefrología

El XI Congreso Nacional de Nefrología sesiona en La Habana del 13 al

15 de marzo, y es oportunidad para la actualización en las últimas

tendencias en la prevención, la clínica nefrológica, hemodiálisis,

trasplante renal, y otros temas.

En la apertura, a la que asistió el Ministro de Salud Pública, José

Ángel Portal, el viceministro del sector Reinol García, expuso

momentos significativos de la Nefrología en el país y transmitió un

reconocimiento a los dedicados a la especialidad que, en Cuba, dijo,

es fruto genuino de la Revolución.

Señaló que la enfermedad renal crónica es provocada, en más del 50 por

ciento de los casos, por el no control adecuado de la diabetes y la

hipertensión, que constituyen factores de riesgo.
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A propósito de celebrarse hoy el Día Mundial del Riñón, los expertos

insisten en la importancia de mantener la salud renal con estilos de

vida saludables evitando así la enfermedad.
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