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El Día Internacional del Deporte para el Desarrollo y la Paz, que se

celebra anualmente cada 6 de abril, presenta una oportunidad para

reconocer el papel positivo del deporte y la actividad física en las

comunidades y en la vida de las personas en el mundo.

El deporte tiene el poder de cambiar el mundo; es un derecho

fundamental y una poderosa herramienta para fortalecer los lazos

sociales y promover el desarrollo sostenible y la paz, así como la

solidaridad y el respeto por todos.

En reconocimiento a la amplia influencia de esta práctica, el tema

global de este día internacional en el 2022 es «Garantizar un futuro

sostenible y pacífico para todos: la contribución del deporte».

Varios municipios y localidades de la provincia de Matanzas celebraron

la jornada. Tal es el caso del municipio de Unión de Reyes, donde con

el espíritu de una Cuba activa y saludable, diversas localidades

realizaron actividades recreativas.
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