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El sabado ultimo los representantes cubanos tuvieron otra gran jornada
en el XIX Campeonato Ibercamericano de Atletismo que tiene como sede a
la ciudad espafiola de Alicante, luego de llevarse otro oro y un bronce
sobre la pista del estadio Camilo Cano de La Nucia.

El triplista Lazaro Martinez, vigente rey del orbe bajo techo, se
llevdé en esta fecha la nota de mas destacado por la Mayor de las
Antillas tras conquistar el primer puesto gracias a un estirdn
miltiple que le validé ademds para establecer un nuevo récord en este
tipo de competencias (RC).
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Martinez abrié con un esfuerzo invédlido y vya en la segunda ronda
consiguidé marcar unos 16,34 metros que le permitieron colocarse
tercero, temporalmente.
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No obstante, en su tercer intento clavdé los pinchos en 17,30 y aungque
en lo adelante no logrd otro salto valido, este 1le bastd para
aventajar definitivamente al espafiol Marcos Ruiz (16,94 m) vy al
portugués Tiago Luis Pereira (16.71 m), segundo y tercer por ese
orden.

Un rato antes, la velocista Roxana Gdémez confirmé que también se
encuentra en un estado de forma muy bueno, al colgarse 1la presea
bronceada en los 400 lisos para damas.

La finalista de Tokio 2020 pardé los relojes en 51.03 segundos, su
mejor marca de la temporada y de esta forma llegd a la meta Jjusto
después de las dominicanas Marileydi Paulino (49,49 s; RC ) vy
Fiordaliza Cofil (50,64 s).

Otro de los que salidé en representacidén de Cuba, el veloz Shainer
Reginfo, ganador el primer dia de los 100 metros planos, estuvo muy
bien al clasificarse a la final de los 200.

El joven bdélido cruzédé la linea final en 21,03 segundos, un poco por
detrds de Alexander Ogando (20,38 s), de Republica Dominicana vy
superando al venezolano Abdel Kalil (21,48 s), de forma que los tres
clasificaron directamente en esa serie semifinal y este domingo
buscardn el podio.

Finalmente, en los 400 con vallas femeninos, Zurian Hechavarria se
quedd fuera de las medallas, al finalizar cuarta con tiempo de 55,68,
el mejor que ha registrado en lo que va de afio. En esta carrera vencid
la colombiana Melissa Gonzédlez (54,87 s) y fue escoltada por la local
Sara Gallego (55,56 s) vy la puertorriquefia Grace Juliette Claxton
(55,66 s), en ese orden.

Tras dos Jjornadas completas en el XIX Campeonato Iberoamericano de
Atletismo, la delegacidén cubana ahora suma par de preseas doradas, una
plata y un bronce, si sumamos a los premios antes mencionados el
subtitulo obtenido por Maykel Massd en el salto largo (8.03 m) durante
la fecha inaugural.

Hoy, en el dia final de la justa, ademds de Reginfo competirdn por
Cuba tres duplas de mujeres en igual cantidad de finales. Yaimé Pérez
y Silinda Morales estardn en el lanzamiento del disco, Liadagmis Povea
y Leyanis Pérez en el triple salto, mientras que Greisys Robles vy
Keily Pérez correran los 100 con vallas. (Tomado de Juventud Rebelde)
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