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La población de los municipios matanceros de Cárdenas, Colón y la

ciudad cabecera recibirán a partir del próximo lunes la primera dosis

del candidato vacunal cubano Abdala. El resto de los municipios se

irán incorporando de manera paulatina.

 

Intervención en Cárdenas, Colón y Matanzas

 

El próximo lunes 31 de mayo comenzará en la provincia de Matanzas la

intervención sanitaria con el candidato vacunal Abdala en la población

de los municipios de Cárdenas, Colón y la ciudad cabecera.

 

El Dr. Arístides García Herrera, rector de la Universidad de Ciencias

Médicas de Matanzas y al frente de la intervención sanitaria comenta

que es necesario concentrar los esfuerzos en individuos que ocupen un

mismo lugar geográfico por un espacio de tiempo determinado. «Es la

única manera de disminuir carga viral y posibilidad de infectación con

este proceso de vacunación.»

 

La intervención comenzará por los mayores de 60 años. Le seguirá el

grupo de 40 a 59 y por último los comprendidos entre 19 y 39 años.

García Herrera explica que en aras de salvar la vida que es una

prioridad del sistema de salud en Cuba se decidió invertir el orden de

inclusión y comenzar por los mayores de 60 años.

 

» Comenzar por el grupo de 19 a 39 años suponía para nosotros mayor
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agilidad en el sistema de salud pública teniendo en cuenta que es una

población que tiene muy pocos antecedentes patológicos personales ya

que por lo general son personas sanas. Los menores de 60 años van a

significar una menor velocidad de inclusión. No obstante se aspira a

culminar en tres días la vacunación de las personas mayores de 60 años

en los tres municipios seleccionados.

 

 

Abdala, un candidato vacunal cubano anti COVID 19

 

Un total de 349 vacunatorios ya están habilitados en estos territorios

para la atención a los pacientes. De ellos 79 se corresponden con

consultorios del médico de la familia, el resto son locales de

entidades y empresas que reúnen las condiciones para acoger el proceso

de intervención sanitaria.

 

El rector de la Universidad de Ciencias Médicas de Matanzas enfatiza

el apoyo que existe por parte de los Consejos de Defensa en cada

municipio para llevar a vías de hecho esta proceso de intervención

sanitaria. «Se ha logrado la garantía de recursos tales como

refrigeradores, transporte por si es necesario trasladar a algún

paciente hacia el policlínico en caso de algún evento adverso.»
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El resto de los municipios se sumarán de manera paulatina. «Después

nos desplazaremos hacia otros territorios donde el riesgo

epidemiológico ha sido muy elevado tanto por el número de casos como

por el número de muertes. Se realizará el mismo procedimiento según

los grupos de riesgo.»

 

Abdala es un candidato vacunal de probada eficacia y con reacciones

adversas muy leves. No obstante no se puede descuidar el cumplimiento

de las medidas higiénicas y sanitarias.

 

García Herrera acota que si bien los anticuerpos individuales aparecen

quince días después de la tercera dosis, los grandes títulos de

anticuerpos para que se logre la imunidad colectiva, se necesita de 4

a 6 meses ya que tiene que haberse vacunado de manera exitosa más del

85  o 90% de la población.

 

La intervención sanitaria en la población matancera permitirá dar

pasos de avance en el control de la COVID 19, bajar la carga viral y

disminuir los contagios para así ganarle una importantísima batalla a

esta letal enfermedad.
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